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 Alhamdulillaahirabbil’alamin. Segala puji dan syukur penulis 

panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya yang 

tiada henti diberikan kepada hamba-Nya. Salam dan salawat tak lupa kita 

kirimkan kapada Rasulullah Muhammad SAW beserta para keluarga, 

sahabat dan para pengikutnya. Sungguh sebuah nikmat yang tak ternilai 

harganya manakala penulisan tesis yang berjudul “Faktor Risiko Merokok 

Terhadap Kejadian Hipertensi Pada Pra Lansia di Wilayah Kerja 

Puskesmas Minasa Upa Kota Makassar” dapat terselesaikan dengan baik 

yang sekaligus menjadi syarat dalam memperoleh gelar Magister 

Kesehatan (M.Kes) pada Program Pasca Sarjana Universitas Muslim 

Indonesia. 

 Tidak sedikit hambatan dan tantangan yang penulis hadapi dalam 

menyelesaikan penulisan tesis ini. Namun berkat ketabahan, kesabaran 

dan dukungan yang begitu besar dari berbagai pihak akhirnya tesis ini 

dapat terselesaikan. Dengan segala kerendahan hati dan rasa hormat, 

penulis juga ingin menyampaikan ucapan teima kasih yang tulus dan 

sebesarnya-besarnya kepada: 

1. Rektor Universitas Muslim Indonesia Prof. Dr. H. Basri Modding, SE., 

M.Si yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 



 

 

 

 

mengikuti pendidikan di Program Magister Kesehatan pada Program 

Pascasarjana UMI Makassar. 

2. Direktur Program Pascasarjana Universitas Muslim Indonesia Bapak   

Prof. Dr. H. Sufirman Rahman, SH.,MH yang telah memberikan 

kesempatan kepada penulis dan memfasilitasi kebutuhan akademik 

penulis untuk belajar sungguh-sungguh. 

3. Ketua Program Studi Magister Kesehatan Program Pasca Sarjana 

Universitas Muslim Indonesia Bapak Dr. Reza Aril Ahri, SKM., M.Kes 

dan para staff yang telah banyak membantu dan memotivasi penulis 

terutama dalam menyelesaikan penulisan tesis ini.  

4. Bapak Prof. H. Muh. Nadjib Bustan, MPH.,DTMH selaku pembimbing I 

dan Bapak Dr. Arman, SKM., M.Kes selaku pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, arahan serta 

petunjuk yang sangat bermanfaat sehingga tersusunlah tesis ini. 

5. Tim penguji Bapak Prof. Dr. drg. H. Masriadi, SKM., M.Kes, Ibu Dr. 

Fatmah Afrianty Gobel, SKM., M.Epid, dan Bapak Dr. H. Haeruddin, 

SKM., M.Kes yang telah banyak memberikan masukan serta arahan 

guna penyempurnaan penulisan tesis ini.  

6. Kedua orang tua penulis, Ayahanda Ir. Hatta Kadir, M.Si dan Ibunda        

Ir. Main Sese Inda laila, M.Si atas cinta, kasih sayang, pengorbanan, 

dan doa yang tiada henti-hentinya dipanjatkan untuk mengiringi setiap 

langkah penulis agar selalu diberi kesehatan dan keselamatan dalam 



 

 

 

 

menempuh jenjang pendidikan hingga penulis mampu menyelesaikan 

tesis ini. 

7. Suami tercinta Anwar, ST, MT yang selalu memberikan motivasi, doa 

dan kasih sayang kepada penulis 

8. Anakku tercinta, Danish Alfarizqi Anwar yang senantiasa memberikan  

semangat dan menghibur penulis. 

9. Adik-adik saya Adilah Yasmin Hatta, S.Sos dan Jilan Tsamarah Hatta 

yang telah memberikan semangat dan dukungan moril dan spiritual. 

10. Keluarga besar UPT BK3H Dinas Peternakan Provinsi Sulawesi 

Selatan yang telah banyak memberikan cerita, pengalaman, keluarga 

baru, serta inspirasi hingga saat ini dan sampai kapan pun. 

Penulis sadar bahwa tesis ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh 

karena itu, besar harapan penulis kepada pembaca atas kontribusinya 

baik berupa saran dan kritik yang sifatnya membangun demi 

kesempurnaan tesis ini. 

Akhirnya semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmat-Nya 

kepada kita semua dan apa yang disajikan dalam tesis ini dapat 

bermanfaat bagi kita semua, Aamiin Ya Rabbal Aalamiin. 
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