BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai Faktor yang

Berhubungan dengan Kejadian Kanker Payudara di RS Islam Faisal

Kota Makassar, maka disimpulkan bahwa:

1. Tidak ada hubungan antara usia dengan kejadian kanker payudara
pada pasien kanker di RS Islam Faisal Kota Makassar Tahun 2022
dengan nilal (p = 0,038)

2. Tidak ada hubungan antara pendidikan dengan kejadian kanker
payudara pada pasien kanker di RS Islam Faisal Kota Makassar
Tahun 2022 dengan nilal (p = 0,098)

3. Tidak ada hubungan antara status perkawinan dengan kejadian
kanker payudara pada pasien kanker di RS Islam Faisal Kota
Makassar Tahun 2022 dengan nilal (p = 0,878)

4. Tidak ada hubungan antara Riwayat menyusui dengan kejadian
kanker payudara pada pasien kanker di RS Islam Faisal Kota
Makassar Tahun 2022 dengan nilal (p = 0,081)

5. Tidak ada hubungan antara Riwayat keluarga dengan kejadian kanker
payudara pada pasien kanker di RS Islam Faisal Kota Makassar

Tahun 2022 dengan nilal (p = 0,095)
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B. Saran
Adapun saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Diharapkan bagi masyarakat yang memiliki usia yang berpotensi
menderita kanker payudara agar dapat menjaga pola hidup yang
sehat guna menghindari terjadinya kanker payudara terhadap dirinya
dimasa yang akan datang

2. Diharapkan melalui Pendidikan, masyarakat dapat meningkatkan
pengetahuan akan kejadian kanker payudara guna menghindari faktor
risiko terjadinya hal tersebut baik pada individu ataupun masyarakat
secara luas

3. Diharapkan melalu status perkawinan, penelitian ini dapat dilanjutkan
kembali menggunakan variabel ini dengan jangkauan responden
dalam jumlah yang lebih besar guna menghasilkan uji statistik yang
lebih akurat lagi

4. Diharapkan melalui variabel Riwayat menyusui ini, masyarakat dapat
lebih menjadikan aktivitas menyusui ini sebagai prioritas yang mampu
dan harus dilakukan bagi ibu yang tengah memiliki bayi/baduta

5. Diharapkan melalui variabel Riwayat keluarga dengan hasil yang tidak
menemukan hubungan dengan kejadian kanker payudara ini dapat
dijadikan acuan terhadap masyarakat ataupun pada instansi
kesehatan agar tidak menjadikan hal ini sebagai tolak ukur seseorang

berpotensi menderita kanker payudara
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6. Diharapkan kepada petugas kesehatan terutama tenaga medis di RS
Islam Faisal Kota Makassar agar senantiasa memberikan promosi
kesehatan tentang pentingnya memiliki gaya hidup sehat yang baik
kepada masyarakat terutama ibu yang terkena kanker payudara

7. Diharapkan kepada institusi pendidikan agar membantu mahasiswa
dalam mengembangkan penelitian dan dapat digunakan sebagai
data dasar selanjutnya sehingga dapat menjadi bahan kajian dalam
kegiatan proses pembelajaran sehingga mahasiswa mempunyai
bekal ataupun pengetahuan tentang kanker payudara

8. Bagi penelitian selanjutnya disarankan untuk meneliti faktor-faktor
lain yang belum diteliti dalam penelitan ini dengan sampel yang lebih
besar dari ruang lingkup yang lebih luas sehingga dapat meningkatkan

ketelitian dalam penelitian



