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Stunting adalah kondisi di mana panjang atau tinggi badan anak 

kurang dari standar yang ditetapkan menteri yang bertanggung jawab di 
bidang kesehatan. Malnutrisi kronis dan infeksi yang terus-menerus adalah 
akar penyebabnya.Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
bagaimana program pencegahan stunting yang akan dilaksanakan di 
Lapadde Kota Parepare Kecamatan Ujung pada tahun 2023. Teori Soren 
C. Winter menjadi fokus   utama   penelitian   deskriptif   kualitatif   ini. 

Pengumpulan data dilakukan melalui pencatatan, wawancara, dan 
observasi Puskesmas Lapadde. Penentuan informan menggunakan sistem 
purposive sampling, berjumlah 6 orang yang terdiri dari 1 informan kunci, 3 
informan utama dan 2 informan pendukung. 

Hasil penelitian Kepala Puskesmas bekerja sama dengan instansi 
lain dan pemerintah daerah, seperti RT/RW, untuk melaksanakan program 
pencegahan stunting berdasarkan perilaku organisasi dan antar organisasi, 
berdasarkan temuan penelitian. Namun hal ini masih belum berjalan 
dengan baik karena tanpa disadari ketahanan pangan hanya menjanjikan 
bantuan untuk program-program pencegahan stunting. Kegiatan petugas 
pelayanan gizi puskesmas yang terjun langsung ke lapangan (posyandu) 
untuk mengumpulkan data menunjukkan perilaku antar dan intra organisasi 
dimensi ini. Perilaku birokrasi tingkat bawah ialah bagian dari perilaku 
peraturan tingkat bawah yang terkait dengan pengawasan telah dilakukan 
dengan tepat. Hal ini terlihat dari berbagai langkah yang dilakukan untuk 
menjamin hasil penyelenggaraan pemerintahan daerah, khususnya 
masyarakat yang terkendala. Perilaku kelompok sasaran (Target group 
behavior) perilaku kelompok sasaran dengan respon positif karena orang 
tua senang memeriksakan anaknya, sedangkan perilaku kelompok sasaran 
dengan respon negatif karena orang tua takut membawa anaknya untuk 
pemeriksaan kesehatan. 
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Disarankan Puskesmas Lapadde, agar terus meningkatkan dan 
memberikan pelayanan kesehatan kepada masyarakat khususnya dalam 
penanggulangan stunting dengan terus memberikan edukasi terkait stunting 
serta memanfaatkan fasilitas yang telah disediakan dari Puskesmas untuk 
mengurangi angka stunting yang terjadi di Puskesmas Lapadde khususnya 
Kota Parepare. 
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