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Skincare merupakan produk kosmetika yang digunakan untuk 
melindungi menutrisi dan meremajakan kulit, baik yang kosmeseutikal 
(produk kosmetik yang mengandung bahan aktif biologis yang memiliki 
manfaat terapeutik pada permukaan yang diterapkan). ataupun yang 
membutuhkan resep dalam penggunaannya. Skincare atau perawatan 
wajah dapat berupa krim, sabun, lotion ataupun suntikan. Anggapan yang 
keliru telah banyak ditemukan terkait dengan kondisi kulit yang cantik dan 
sehat harus cerah atau putih, sehingga para wanita berlomba-lomba 
menggunakan skincare berupa krim pencerah yang menjanjikan hasil 
demikian tanpa mengetahui faktor resiko yang akan dihadapi. Penelitian 
ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan perilaku 
pemilihan skincare BPOM dan non BPOM bagi remaja putri di SMP Negeri 
1 Awangpone. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode 
cross sectional study yang menganalisis data dari variabel independen 
(pengetahuan, keterjangkauan harga, pengaruh teman sebaya, 
keterjangkauan jarak, dan media) dengan variabel dependen (pemilihan 
skincare BPOM dan non BPOM). Sampel yang digunakan dalam 
penelitian ini sebanyak 88 responden remaja putri dengan teknik 
pengambilan sampel yaitu purposive sampling. Analisis data 
menggunakan uji korelasi chi-square dengan derajat kemaknaan α = 0,05. 

Hasil penelitian ini didaptkan variabel yang berhubungan dengan 
pemilihan skincare BPOM dan non BPOM yaitu pengetahuan (ρ-value 
0,005), keterjangkauan harga (ρ-value 0,000), pengaruh teman sebaya (ρ-
value 0,000), dan keterjangkauan jarak (ρ-value 0,001). Berdasarkan hasil 
penelitian dapat disimpulkan bahwa pengetahuan, keterjangkauan harga, 
pengaruh teman sebaya, dan keterjangkauan jarak memiliki hubungan 
yang signifikan dengan pemilihan skincare BPOM dan non BPOM pada 
remaja putri di SMP Negeri 1 Awangpone. 

Diharapakan para remaja putri agar lebih selektif lagi dalam 
memilih produk skincare yang akan digunakan, bukan hanya karena 



tuntutan dari paradigma cantik harus putih sehingga memilih skincare 
berdasarkan efeknya saja namun mengesampingkan keamanannya. 
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