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Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 
(P4K) merupakan salah satu upaya pemerintah dalam menurunkan Angka 
Kematian Ibu (AKI) di Indonesia. Pelaksanaan Program P4K dilakukan 
karena melihat tingginya kematian ibu (AKI) dan kematian bayi (AKB), maka 
diperlukan strategi untuk mencegah kematian tersebut dengan cara 
pemberdayaan perempuan, keluarga dan masyarakat serta kerja sama 
lintas sektor, termasuk pemerintah daerah. Tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan keikutsertaan ibu hamil 
dalam program P4K di wilayah kerja Puskesmas Segeri Kabupaten 
Pangkep Tahun 2023. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional 
Study yaitu dimana variable dependen dan independen diteliti secara 
bersamaan dan dalam waktu yang sama. 

Hasil penelitian menujukkan bahwa ada hubungan antara paritas 
dengan keikutsertaan ibu hamil dalam program P4K dengan p (value) = 
0,028, tidak ada hubungan antara dukungan keluarga dengan keikutsertaan 
ibu hamil dalam program P4K dengan p (value) = 0,697, tidak ada 
hubungan antara petugas kesehatan dengan keikutsertaan ibu hamil dalam 
program P4K dengan p (value) = 0,854, tidak ada hubungan antara riwayat 
kehamilan berisiko dengan keikutsertaan ibu hamil dalam program P4K 
dengan p (value) = 0,380. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah ada hubungan antara paritas 
dengan keikutsertaan ibu hamil dalam program P4K. Peneliti menyarankan 
bagi ibu hamil dan petugas puskesmas untuk memperhatikan paritas atau 
jumlah kehamilan ibu hamil. 
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