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Permasalahan kesehatan di Indonesia semakin kompleks. 
Prevalensi beberapa penyakit baik Penyakit Menular (PM) dan Penyakit 
Tidak Menular (PTM) maupun permasalahan gizi dan sanitasi semakin 
meningkat. Stunting pada anak disebabkan oleh beberapa faktor yang 
saling berkaitan. Diantaranya adalah faktor gizi yang terkandung dalam 
makanan. kualitas dan kuantitas Pencantuman  zat gizi dalam makanan 
anak perlu mendapat perhatian, karena sering rendah akan zat gizi yang 
dibutuhkan guna pertumbuhan. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriftif. kebijakan stunting dalam 
program Indonesia sehat,karena diketahui program Indonesia sehat yang 
dicanagkan pemerintah memiliki tujuan untuk mengatasi gizi buruk pada 
anak-anak di Indonesia dengan harapan lahirnya keluarga yang sehat 
secara jasmani.gizi buruk yang pada akhirnya menghasilkan anak-anak 
stunting sehingga perlu di lihat bagaimana kebijakan stunting dengan 
pendekatan keluarga. 
 Dari hasil penelitian yang diperoleh ke 12 indikator tersebut 
Pelaksanaan kebijakan stunting harus berpartisipasi dalam pelaksanaan 
pencegahan stunting, selain Dinas Kesehatan. Dalam situasi ini, 
koordinasi diperlukan untuk dapat menyelaraskan tujuan dan upaya unit-
unit organisasi yang bergerak dalam tindakan pengaturan. 
 Diharapkan penelitian diperoleh bahwa factor yang mempengaruhi 
mengenai implementasi kebijakan stunting dalam program Indonesia 
sehat dengan pendekatan keluarga di puskesmas tellu siatinge kecematan 
tellu siatinge kab.bone tahun 2023. Saran bagi peneliti selanjutnya 
diharapkan bisa digunakan sebagai bahan referensi atau perbandingan. 
Kata kunci : kebijakan stunting,program Indonesia sehat dengan 
pendekatan keluarga ( PIS-PK ) implementasi.  


