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Penggunaan krim pemutih bermerkuri banyak digunakan oleh IRT (lbu
Rumah Tangga) tanpa mengetahui efek jangka panjang yang akan
ditimbulkan oleh efek krim pemutih bermerkuri tersebut. Penelitian
bertujuan untuk mengetahui kadara merkuri yang terkadung di rambut IRT
(Ibu Rumah Tangga) dan menganalisis efek dari krim pemutih tersebut.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan desain
cross sectional study yang dilaksanakan pada wilayah Kelurahan
Pampang Kecamatan Panakukang Kota Makassar. Teknik sampling yang
digunnakan dalam penelitian ini adalah pusposive sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 35 responden. Instrument yang digunakan
berupa kuesioner dengan pengolahan data dan analisa data berupa
presentase dan analisis korelasi menggunakan metode Chi Square.

Hasil analisis terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan
(p=0,007), sikap (p=0,046)dan tindakan (p=0,001),dengan kadar merkuri
dalam rambut IRT (Ibu Rumah Tangga di Kelurahan Pampang Kecamatan
Panakukang Kota Makassar.

Kesimpulan pada penelitian ini terdapat hubungan pengetahuan, sikap
dan tindakan dengan kadar merkuri dalam rambut IRT (lbu Rumah
Tangga) di Kelurahan Pampang Kecamatan Panakukang Kota Makassar.
Saran yang diberikan diharapkan agar petugas kesehatan baik dari
puskesmas maupun Dinas Kesehatan Kota Makassar agar memberikan
penyuluhan tentang bahaya dan risiko dari merkuri (Hg) terhadap
kesehatan dan khususnya untuk masyarakat yang terdapat di Kelurahan
Pampang.
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