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Melihat popularitas rokok elektrik yang semakin meningkat, 
dengan adanya rokok elektrik, akan meningkatkan jumlah perokok 
terutama dikalangan remaja. Menurut survei dari Lokadata pada tahun 
2019 pengguna rokok elektrik di indonesia beragam umurnya, kelompok 
pengguna tertinggi pada kelompok umur 15–19 tahun sebanyak 22%, lalu 
kelompok umur 20-24 tahun sebanyak 19%, kelompok umur 25-29 tahu 
sebanyak 10%, kelompok umur 30-34 tahun sebanyak 14%, kelompok 
umur 35-39 tahun sebanyak 21% lalu kelompok umur yang terakhir 40-44 
tahun sebanyak 14%. Pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor 
yang berhubungan dengan penggunaan rokok elektrik pada anggota 
organisasi forum silalumni DDI Mangkoso tahun 2023. 

Jenis penelitian yaitu dengan pendekatan cross sectional dalam 
metode kuantitatif populasi sebanyak 162 anggota dengan Teknik 
pengambilan sampel yaitu Proportionate Stratified Random Sampling 
dengan jumlah sempel sebanyak 77 anggota Instrumen yang digunakan 
kuesioner dalam bentuk Google Form. Data analisis menggunakan analisis 
inivariate dan bivariate dengan menggunakan uji chi-square. 

Hasil menunjukkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan 
dengan penggunaan rokok elektrik dimana (p=0,045<α=0,05), tidak ada 
hubungan antara lingkungan keluarga dengan penggunaan rokok elektrik 
dimana (p=0,222<α=0,05), ada hubungan antara gaya hidup dengan 
penggunaan rokok elektrik dimana (p=0,000<α=0,05), dan ada hubungan 
antara teman sebaya dengan penggunaan rokok elektrik dimana 
(p=0,000<α=0,05). 

Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu pada variable pengetahuan, 
gaya hidup, teman sebaya terdapat hubungan yang signifikan dengan 
penggunaan rokok elektrik sedangkan variable lingkungan keluarga tidak 
terdapat hubungan yang signifikan dengan penggunaan rokok elktrik. 
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