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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan 

sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Good corporate governance  yang diproksi dengan kepemilikan 

manajerial, dewan komisaris, dan komite audit. Hanya kepemilikan 

manajerial yang dapat meningkatkan profitabilitas perusahaan. Semakin 

tinggi persentase kepemilikan saham oleh pihak manajemen perusahaan 

maka profitabilitas juga akan meningkat. 

2. Green accounting yang diproksi dengan biaya lingkungan dapat 

mempengaruhi perusahaan dalam menghasilkan laba. Hal ini 

menunjukkan bahwa sebagai bentuk tanggung jawab perusahaan terhadap 

lingkungan, perusahaan menyajikan informasi biaya lingkungannya. 

Apabila biaya lingkungan dicantumkan dan direalisasikan pada laporan 

tahunan, dapat meningkatkan reputasi yang berpengaruh terhadap 

keunggulan bersaing serta dapat dijadikan sebagai strategi dalam

meningkatkan omset dari penjualan atau profit perusahaan. 

3. Good corporate governance dan green accounting secara simultan 

berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI periode 2020-2022. 
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B. Saran 

1. Peneliti selanjutnya sebaiknya menambah jumlah perusahaan dan 

memperpanjang periode pengamatan sehingga dapat meningkatkan 

distribusi data yang lebih baik. Penelitian dengan variabel yang sama pada 

sektor industri yang berbeda juga dapat dilakukan oleh penelitian 

selanjutnya. 

2. Perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI sebaiknya 

meningkatkan ukuran komite audit sebagai indikator good corporate 

governance dalam rangka meningkatkan profitabilitas perusahaan. 

3. Bagi investor, disarankan sebelum melakukan investasi pada suatu 

perusahaan sebaiknya mempertimbangkan terlebih dahulu mengenai 

informasi-informasi perusahaan. Selain itu melihat kembali laporan 

keuangan perusahaan dari tahun ke tahun yang telah dipublikasikan oleh 

perusahaan melalui Bursa Efek Indonesia untuk dijadikan bahan dasar 

pertimbangan sebelum melakukan pembelian saham atau berinvestasi. 

 

 


