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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema kerja 

1. Pengolahan Sampel 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ekstraksi Sampel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bunga Kasumba Turate (Carthamus 
tinctorius. L) 

Sampel diekstraksi 
dengan metode 

infusa 
 

Sampel dikeringkan 

Panaskan air sebanyak 600 mL 
hingga suhu 90°C 

Saring selama masih panas dan 
cukupkan ekstrak air hingga volume 

600 mL 

Masukkan sampel bunga kasumba 
turate ke dalam air dengan suhu 90°C 

selama 15 menit dan aduk 

Ekstrak air bunga kasumba 
turate  

Lampiran 1. Skema Kerja 
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3. Pembuatan sediaan 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

Siapkan alat dan bahan 

Timbang semua 
bahan 

Carbopol (F1, F2) 
dikembangkan 

dengan aquadest 

Lalu tambahkan Natrium Benzoat yang 
sudah dilarutkan dengan aquadest 

Sediaan face wash ekstrak air bunga 
kasumba turate (Carthamus tinctorius. 

L) dimasukkan kedalam wadah 
tertutup rapat.  

 

Tambahkan 
Trietanolamin (TEA) 

HPMC (F3, F4) 
dikembamgkan 

dengan aquadest 
pda suhu 75°C 

Sodium Lauryl Sulfat dilarutkan dengan 
aquadest 

Larutan Propilen Glikol dan Sodium Lauryl 
Sulfat (SLS) dicampur sedikit demi sedikit 

sambil dilakukan pengadukan 
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4. Evaluasi Sediaan  

a. Uji organoleptik 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Uji homogenitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sediaan face wash ekstrak air bunga 
kasumba turate (Carthamus tinctorius. L) 

Catat hasil pengamatan 

Diamati warna, bau dan 
konsistensi sediaan face wash 

Sediaan face wash ekstrak air bunga 
kasumba turate (Carthamus tinctorius. L) 

Catat hasil pengamatan 

Oleskan pada Object 
Glass dan Tutup dengan 

Cover Glass 
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c. Uji pH 

 

 

 

 

 

 

 

d. Uji Sineresis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sediaan face wash ekstrak air bunga 
kasumba turate (Carthamus tinctorius. L) 

Catat hasil pengamatan 

Ukur pH sediaan menggunakan pH 
meter  

Sediaan face wash ekstrak air bunga 
kasumba turate (Carthamus tinctorius. L) di 

timbang sebanyak 5 gram  

Kemudian disimpan pada suhu ruang 

Dimasukkan ke dalam cawan porselin 

Pengamatan dilakukan pada jam ke-
24, 48, dan 72  
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e. Uji viskositas dan tipe aliran 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

f. Uji stabilitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sediaan face wash ekstrak air bunga kasumba 
turate (Carthamus tinctorius. L) 

 

Atur nomor spindle dan 
kecepatan viskometer 

v 

Catat Hasil pada 
Kecepatan 10 RPM 

v 

5 RPM 2 RPM 20 RPM 50 RPM 100 RPM 

Catat hasil 

Sediaan face wash ekstrak air bunga kasumba 
turate (Carthamus tinctorius. L) 

Setelah 12 jam, dipindahkan semua sediaan 
ke dalam lemari pendingin pada suhu 5℃ 

selama 12 jam 

Letakkan semua sediaan pada climatic 
chamber pada suhu 35°C selama 12 jam 

Setelah selesai, dilakukan lagi 
pengujian untuk semua parameter 
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Lampiran 2. Perhitungan Bahan Formula 1, 2, 3, dan 4 

Tabel  7. Perhitungan Bahan Formula 1 dalam 250 mL 

 

Tabel  8. Perhitungan Bahan Formula 2 dalam 250 mL 

 
Tabel  9. Perhitungan Bahan Formula 3 dalam 250 mL 

 

 

 

 

Bahan Perhitungan 
Ekstrak Air Bunga 
Kasumba Turate 

0,2 % 0,2/100 x 250 mL = 0,5 g 

Carbopol 1% 1/100 x 250 mL = 2,5 g 
Propilen Glikol 10% 10/100 x 250 mL =  25 g 
Natrium Benzoat 0,1% 0,1/100 x 250 mL = 0,25 g 
Sodium Luryl Sulfat 1% 1/100 x 250 mL = 2,5 g 
Trietanolamin  15 tetes  
Aquadest  add100%  Add 250 mL  

Bahan Perhitungan 
Ekstrak Air Bunga 
Kasumba Turate 

0,2 % 0,2/100 x 250 mL = 0,5 g 

Carbopol 1,5% 1,5/100 x 250 mL = 3,75 g 
Propilen Glikol 10% 10/100 x 250 mL =  25 g 
Natrium Benzoat 0,1% 0,1/100 x 250 mL = 0,25 g 
Sodium Luryl Sulfat 1% 1/100 x 250 mL = 2,5 g 
Trietanolamin  15 tetes  
Aquadest  add100%  Add 250 mL  

Bahan Perhitungan 
Ekstrak Air Bunga 
Kasumba Turate 

0,2 % 0,2/100 x 250 mL = 0,5 g 

HPMC 1% 1/100 x 250 mL = 2,5 g 
Propilen Glikol 10% 10/100 x 250 mL =  25 g 
Natrium Benzoat 0,1% 0,1/100 x 250 mL = 0,25 g 
Sodium Luryl Sulfat 1% 1/100 x 250 mL = 2,5 g 
Aquadest  add100%  Add 250 mL  

Lampiran 2. Perhitungan Bahan Formula 1, 2, 3, dan 4 
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Gambar  2. Sediaan face wash sebelum kondisi dipaksakan 

 

Tabel  10. Perhitungan Bahan Formula 4 dalam 250 mL 

 

Lampiran 3.  Rumus Perhitungan Rheologi 

Rumus Viskositas (P)  = Viskositas (cP) / 100  

Kecepatan Geser   = Kecepatan (RPM) / 60  

Tekanan Geser   = Viskositas (P) X Tekanan Geser 

 

Lampiran 4. Rumus Perhitungan Uji Sineresis 

% 𝑆𝑖𝑛𝑒𝑟𝑒𝑠𝑖𝑠 =     
 

 x 100 % 

 

Lampiran 5. Gambar Hasil Penelitian 

 

 

 

 

Gambar 6. Sediaan face wash sebelum kondisi dipaksakan 

Bahan Perhitungan 
Ekstrak Air Bunga 
Kasumba Turate 

0,2 % 0,2/100 x 250 mL = 0,5 g 

HPMC 1,5% 1,5/100 x 250 mL = 3,75 g 
Propilen Glikol 10% 10/100 x 250 mL =  25 g 
Natrium Benzoat 0,1% 0,1/100 x 250 mL = 0,25 g 
Sodium Luryl Sulfat 1% 1/100 x 250 mL = 2,5 g 
Aquadest  add100%  Add 250 mL  

Lampiran 3. Rumus 
Perhitungan 
Rheologi 

Lampiran 4. Rumus 
Perhitungan Uji 
Sineresis 

Lampiran 5. 
Gambar Hasil 
Penelitian 



58 
 

 
Universitas Muslim Indonesia 

 

Gambar  3. Sediaan face wash setelah kondisi dipaksakan 

Gambar  5. Uji pH sebelum kondisi dipaksakan 

Gambar  6. Uji pH setelah kondisi dipaksakan 

 

 

 

 

Gambar 7. Sediaan face wash setelah kondisi dipaksakan 

 

Gambar  4. Uji Sineresis Gel 

 

 

 

 

 

Gambar 9. Uji pH sebelum kondisi dipaksakan 

 

 

 

 

Gambar 10. Uji pH setelah kondisi dipaksakan 
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Gambar  7. Uji 
Viskositas Gel 
sebelum kondisi 
dipaksakan 

Gambar  8. Uji 
Viskositas Gel 
setelah kondisi 
dipaksakan 

 

 

 

 

 

 

Gambar 11. Uji Viskositas Gel sebelum kondisi dipaksakan 

 

 

 

 

 

 

Gambar 12. Uji Viskositas Gel setelah kondisi dipaksakan 
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Gambar  9. Uji Stabilitas 

Gambar 13. Uji Stabilitas 

 

  

 


