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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakuan, dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Kafein  dapat diformulasi dalam bentuk sediaan hair tonic yang stabil 

secara farmasetika. 

2. Sediaan hair tonic kafein pada konsentrasi 0,001% memiliki efektivitas 

yang tinggi dalam menstimulasi pertumbuhan rambut dibandingkan 

dengan konsentrasi 0,005%. 

B. Saran 

Untuk peneliti selanjutnya disarankan kafein dibuat dalam bentuk 

sediaan lain untuk menstimulasi pertumbuhan rambut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


