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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Kondisi Bank Umum Milik Negara dengan menggunakan analisis 

Zmijewski X-Score tahun 2020-2022 menunjukkan hasil yang baik karena 

semua Bank Umum Milik Negara yang dijadikan sampel pada penelitian 

berada pada kondisi bank yang tidak mengalami financial distress atau 

dalam kategori non distress meskipun nilai yang diperoleh bersifat fluktuatif 

setiap tahunnya. 

2. Jika dilihat dari nilai rata-rata X-Score Bank Umum Milik Negara yang 

mendekati potensi mengalami kondisi ada pada PT Bank Negara Indonesia 

(Persero) yang memiliki nilai X-Score lebih mendekati nilai cut off pada 

metode Zmijewski yaitu 0 dibandingkan dengan Bank Umum Milik Negara 

Lainnya. 

 

B. Saran 

1. Bagi Bank Umum Milik Negara diharapkan dapat menjaga kestabilan 

kondisi keuangan dengan cara memperbaiki efektifitas modal kerja dengan 

asset yang dimiliki dan menambah kewajiban dari nasabah atau pihak 

ketiga. Apabila diketahui terdapat risiko yang mengarah pada kondisi 
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financial distress maka pihak manajemen bank dapat segera mengambil 

langkah-langkah agar dapat meminimalisir risiko yang dihadapi. 

2. Bagi pihak tertentu terutama nasabah atau investor harus melakukan 

pertimbangan dalam mengambil keputusan jadi hasil penelitian ini dapat 

menjadikan sebagai acuan atau tambahan pertimbangan dalam memilih 

suatu bank sebagai tempat yang tepat dalam melakukan investasi atau 

menyimpan dana. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambahkan objek dan rentang 

waktu penelitian, menggunakan beberapa metode pembanding lainnya serta 

mengolah hasil penelitian dengan uji statistic yang dapat mengukur 

permasalahan yang sama. 

 

 


