ABSTRAK

ANNISA ARFIANI NUR IZZATI. Studi Etnofarmasi Tumbuhan
Berkhasiat Obat Di Kelurahan Waruruma Kecamatan Kokalukuna Kota
Baubau Provinsi Sulawesi Tenggara (Dibimbing oleh Abd Malik dan Rezki
Amriati Syarif)

Studi Etnofarmasi tumbuhan berkhasiat obat pada suku Buton
telah dilakukan dari bulan Oktober sampai Desember 2022 di Kelurahan
Waruruma Kecamatan Kokalukuna Kota Baubau Provinsi Sulawesi
Tenggara. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui berbagai jenis dan
bagian tumbuhan yang dimanfaatkan sebagai obat tradisional, jenis-jenis
penyakit yang diobati dan cara pemanfaatan tumbuhan obat oleh
masyarakat Buton. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang
menggunakan metode kualitatif dan teknik pengambilan sampel Purposive
sampling melalui wawancara dengan 20 informan yang menggunakan
kuesioner. Berdasarkan hasil penelitian diketahui sebanyak 20 spesies
tumbuhan terbagi dalam 17 famili dan 20 genus yang dimanfaatkan
sebagai obat. Bagian tumbuhan yang digunakan antara lain daun, batang,
rimpang, umbi, buah, dan bunga. Pengolahan tumbuhan obat oleh
masyarakat di Kelurahan Waruruma Kecamatan Kokalukuna yaitu direbus,
ditumbuk, dan cara penggunaan yang dilakukan yaitu diminum, dimakan,
dikunyah, ditempelkan, dan langsung digunakan.
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Kecamatan Kokalukuna

Xi Universitas Muslim Indonesia



ABSTRACT

ANNISA ARFIANI NUR IZZATI. Ethnopharmacy Study of Medicinal
Plants in Waruruma Village, Kokalukuna District, Baubau City, Southeast
Sulawesi Province (Supervised by Abd Malik and Rezki Amriati Syarif)

Ethnopharmacy studies of medicinal plants in the Buton tribe were
carried out from October to December 2022 in the Waruruma Village,
Kokalukuna District, Baubau City, Southeast Sulawesi Province. This
study aims to determine the various types and parts of plants that are used
as traditional medicine, the types of diseases that are treated and how to
use medicinal plants by the people of Butonese. This type of research is
descriptive research using qualitative methods and purposive sampling
techniques through interviews with 20 informants using a questionnaire.
Based on the research results, it is known that there are 20 plant species
divided into 17 families and 20 genera which are used as medicine. Plant
parts used include leaves, stems, rhizomes, tubers, fruit, and flowers. The
processing of medicinal plants by the people in the Waruruma Village,
Kokalukuna District, namely boiling, pounding, and the method of use is
carried out, namely drinking, eating, chewing, pasting, and using it
immediately.
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