BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A.Kesimpulan

1. Adapun beberapa jenis tumbuhan yang berkhasiat untuk digunakan
sebagai pengobatan berbagai penyakit terdiri dari 22 famili, 23 genus dan
26 spesies dengan bagian tanaman akar, daun, buah, batang, rimpang,
dan herba yang dipercaya oleh masyarakat di Desa Makmur Jaya,
Kecamatan Tikke Raya, Provinsi Sulawesi Barat.

2. Masyarakat di Desa Makmur Jaya, Kecamatan Tikke Raya, Provinsi
Sulawesi Barat mengolah tumbuhan obat yang di percaya untuk
pengobatan tradisional dengan cara diminum, dioles, dan ditempel.

3. Adapun hasil yang diperoleh dari perhitungan Use value (UV) yaitu 0,15
dari tumbuhan daun sirsak untuk pengobatan hipertensi. Untuk nilai
Fidelity level (FL) dengan nilai tertinggi 100% dari 16 jenis tumbuhan
(Kersen, Mengkudu, Cocor bebek, Kencur, Lidah buaya, Temulawak,
Mentimun, Pare, Kumis kucing, Mahkota dewa, Sirih, Jeruk nipis,
papaya, kelor, miana, dan jahe) sedangkan untuk nilai Informan
consensus factor (ICF) dengan nilai tertinggi 1,00 dengan kategori
penyakit antidiare, maag, bisul, memperlancar urin, cacingan, keputihan,

asam urat dan panas dingin.
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B. Saran
Perlunya melakukan penelitian lebih lanjut dibeberapa daerah
mengenai tumbuhan obat tradisional untuk mendapatkan lebih banyak
informasi mengenai pengobatan herbal agar dapat dilestarikan dan tidak

meninggalkan pengobatan terdahulu.
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