ABSTRAK
EFEKTIVITAS MODERN DRESSING METCOVASIN PADA ULKUS
DIABETIKUM GRADE 2: STUDI KASUS DI KLINIK ETN CENTRE
MAKASSAR TAHUN 2024

(Ribi Ananda; dibimbing oleh (Wa Ode Sri Asnaniar, Haeril Amir) Profesi Ners,
Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Muslim Makassar, Departemen
Wound Care, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Muslim Indonesia.

Luka atau ulkus diabetik pada kaki pasien diabetik merupakan salah satu
komplikasi yang sering dialami oleh penderita diabetes mellitus. Dimana
penyebab dari ulkus ini di mulai dari adanya Neuropati (rusaknya sel-sel saraf).
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perawatan luka menggunakan modern
dressing metcovasin pada pasien luka diabetik grade 2 dengan gangguan integritas
kulit. Metode yang digunakan ialah studi kasus. Penelitian ini menggunakan
intervensi  penatalaksanaan perawatan luka menggunakan modern dressing
alginate metcovasin pada pasien luka diabetik di ETN Centre. Makassar.
Penelitian ini dilakukan pada satu responden. Setelah menetapkan diagnosa maka
direncanakan intervensi keperawatan yang dapat dilakukan adalah perawatan
dengan teknik modern dressing alginate metcovasin. Setelah dilakukan tindakan
implementasi perawatan luka pada pasien sebnyak 1 kali dalam sepekan,
ditemukan adanya perubahan. Perubahan yang bisa dilihat adalah penampilan luka
semakin membaik, yang ditandai dengan ukuran luka, jumlah eksudat, Kkulit
berwarna pink (epitheliation) 75% Berdasarkan hasil pembahasan hasil studi dan
asuhan keperawatan, penanganan modern dressing metcovasin yang telah
dilakukan, dapat disimpulkan bahwa penggunaan modern dressing metcovasin
dressing efektif dalam proses penyembuhan pasien dengan luka atau ulkus
diabetik.

Daftar pustaka: 2020-2024

Kata kunci: Modern Dressing, Ulkus Diabetik, Metcovasin



ABSTRACT

EFFECTIVENESS OF MODERN DRESSING METCOVASIN ON GRADE
2 DIABETIC ULCERS: A CASE STUDY AT THE ETN CENTRE CLINIC
MAKASSAR 2024

(Ribi Ananda; supervised by (Wa Ode Sri Asnaniar, Haeril Amir) Nursing
Profession, Faculty of Public Health, Makassar Muslim University,
Department of Wound Care, Faculty of Public Health, Indonesian Muslim
University.

Diabetic wounds or ulcers on the feet of diabetic patients are one of the
complications often experienced by diabetes mellitus sufferers. Where the cause
of this ulcer starts from neuropathy (damage to nerve cells). This study aims to
determine wound care using modern metcovasin dressings in grade 2 diabetic
wound patients with impaired skin integrity. The method used is a case study.
This study used a wound care management intervention using modern metcovasin
dressings for diabetic wound patients at the ETN Center. Makassar. This research
was conducted on one respondent. After determining the diagnosis, the planned
nursing intervention that can be carried out is treatment with modern metcovasin
dressing techniques. After implementing wound care on patients once a week,
changes were found. The changes that can be seen are, the appearance of the
wound is getting better, which is indicated by the size of the wound, the amount
of exudate, pink skin (epitheliation) 75% . Based on the results of the discussion
of the results of the study and nursing care for modern metcovasin dressings that
have been carried out, it can be concluded that the use of modern metcovasin
dressings is effective in the healing process of patients with diabetic wounds or
ulcers.
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